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(Ongevraagd) Advies WMO-adviesraad Goeree-Overflakkee. 
 

 

Betreft: Advies bij ontwerp van meer levensloopbestendige wijken op Goeree-Overflakkee 

 

Geacht college, 

 

De recente bijeenkomst over wonen, zorg en welzijn roept bij de WMO-adviesraad de vraag op wat zij 

kan betekenen op het gebied van nieuwbouwplannen voor wonen op Goeree-Overflakkee.  

De raad constateert dat bij nieuwe bouwplannen vaak onvoldoende aandacht is voor het thema: 

 

Samen voor de buurt – Levensloopbestendige wijken 

 

Het doel van het creëren van levensloopbestendige wijken is het verbeteren van de wijk en het 

verbeteren van de situatie van de gebruikers van de wijk. Door een stedenbouwkundige strategie op 

nieuwbouwplannen te toetsen, waarbij als strategie wordt gehanteerd om mensen zo lang mogelijk 

thuis te laten wonen en de regie in eigen handen te laten houden, door een levensloopbestendige wijk te 

creëren waarin zorg (die nodig is) en leven (dat je wil leiden) met elkaar verbonden zijn. 

Hoe kan je er met stedenbouwkundige, architectonische en landschappelijke (openbare ruimte) 

ingrepen voor zorgen dat de wijk levensloopbestendig is en te gebruiken voor alle leeftijdsgroepen? 

Hoe kan je stimuleren dat ouderen - met het oog op toename in aantal en een steeds groter en 

complexer wordende zorgvraag - volwaardig onderdeel uitmaken van de samenleving en de wijk 

kunnen (blijven) gebruiken. Wat moet je hiervoor op wijkniveau organiseren? Hoe kan je hierbij de 

zorgvoorziening gebruiken? Deze moet voorzien in de zorgbehoefte van ouderen, maar ook voor 

anderen aantrekkelijk te gebruiken zijn, zodat sociale contacten bevorderd en het welbevinden van de 
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bewoners versterkt wordt om zo preventie te realiseren en (zorg)kosten te besparen. Hoe geef je dit een 

rol in het beleid van verschillende organisaties? 

En willen de gebruikers (oud en jong) überhaupt in een dergelijk wijk wonen? Dit is de opgave waar de 

gemeente bij het ontwerpen en toetsen van een nieuwbouwwijk mee aan de slag dient te gaan door de 

ruimtelijke opgave te combineren met een sociale opgave. De sociale opgave concentreert zich op het 

gebruik van de wijk, zowel door bewoners (van verschillende leeftijden) als de organisaties, 

instellingen en ondernemers. 

 

De Wmo-Adviesraad GO wenst graag betrokken te worden bij de beoordeling van nieuwbouwplannen 

om als klankbordgroep voor de gemeente advies te geven op het gebied van het verbeteren van het plan 

tot een goede levensloopbestendige wijk. De raad stelt zich voor een nieuwbouwplan of een 

herstructureringsplan te toetsen op de volgende parameters: 

- Zorg en woning: aanbod, organisatie 

- Mobiliteit: bewegingsradius ouderen 

- Voorzieningenaanbod: locatie, diversiteit, koppeling 

- Sociale contacten: kwaliteit openbare ruimte, gemengde voorzieningen, openheid gebouw 

 

De Wmo-adviesraad zal aan de hand van een checklist een plan beoordelen waarna de raad 

aandachtspunten voor het voorliggende plan zal formuleren voor de gemeente, gedifferentieerd naar 

wijkniveau en instellingsniveau.  

 

Voorbeeld van checklist: dagpatroon bewoners wijk. 
Om alvast een idee te krijgen hoe bovenstaande onderwerpen zullen worden uitgewerkt tot een 

checklist met vragen, is hieronder een aanzet opgenomen met aandachtspunten om het dagpatroon van 

de gebruikers van de wijk in beeld te brengen: 

- waar komen de toekomstige gebruikers van de wijk dagelijks, wekelijks maandelijks en waar 

nooit. 

- bewegingsroutes: hoe kom je er? (lopend/openbaarvervoer/anders) 

- waar zou men dagelijks/wekelijks willen komen wat in bestaande wijken vaak nu niet lukt? 

- barrières in gebruik: waarom kom je op de ene plek wel en op een andere niet? 

- wat betekenen verschillende voorzieningen voor de gebruikers (qua sociale ontmoeting of 

zorgvoorziening) 

- voldoen voorzieningen aan de wensen/behoeften van ouderen? Wat mist? 

- heeft de gebruiker m.b.t. vervoer genoeg mogelijkheden om zich te verplaatsen? Is de woning 

voor anderen makkelijk en prettig bereikbaar? 

- welke mogelijkheden zijn er in de wijk op gebied van recreatie, ontmoeting en ontspanning: is 

er op dit gebied voldoende voor verschillende doelgroepen, wat mist er? 

- waar drink je koffie, is er rekening gehouden met een favoriete ontmoetingsplek buiten? 

- met wie heeft men in een buurt contact, waar ontmoet je elkaar? 

- hoe goed zijn voorzieningen bereikbaar? 

- hoe ver/ vaak moeten de bewoners van de wijk naar buiten voor de dagelijks/wekelijkse 

voorzieningen? 

 

Het doel van het toetsen van bovenstaande punten is de fysieke inrichting van de omgeving bij te laten 

dragen aan een duurzame buurt of wijk. De raad voorziet met het meekijken naar nieuwbouwplannen, 

herziening van bestemmingsplannen e.d. onder andere meer aandacht voor voorzieningen buiten een 

plangebied van een nieuwbouwplan te bewerkstelligen. Denk aan een eenvoudig voorbeeld als het 

plaatsen van een bankje op de route van de wijk naar de winkel.  
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Van u vernemen we graag hoe u, lezende dit advies, de invulling voor de totstandkoming van meer 

levensloopbestendige wijken denkt inhoud te geven en op welke wijze u ons als Wmo-Adviesraad 

Goeree-Overflakkee hierbij wilt betrekken. 

 

Voor nadere gedachten wisseling zijn we steeds beschikbaar. 

 

Hoogachtend, 

 

Wmo-Adviesraad Goeree-Overflakkee. 

 

Namens deze: 

 

 

 

W.J. van der Kamp 

Secretaris  

 


